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Профессиональный массаж и кинезиотейпирование.

Житомир, Україна

Предлагаю услуги:

- Классический массаж - оказывает благоприятное воздействие на кровообращение, вследствие чего оказывает

стимулирующее и общеукрепляющее действие на организм. Массаж применяется в качестве лечебно-профилактического

средства, способствует снятию напряжения и переутомления, улучшению общего самочувствия, восстановлению

работоспособности. Классический массаж является прекрасным средством для укрепления здоровья, расслабления тела,

поднятия общего уровня функционального состояния организма и профилактики заболеваний.

- Аппаратно-комбинированный - это сочетание аппаратного вибро-массажа с классическим или сегментарным массажем.

Комбинированный массаж удобен тем, что с его помощью можно усилить физиологическое воздействие на организм,

активизировать обменные процессы в организме, ускорить регенерацию тканей, также вибро-массаж обладает

противовоспалительным и обезболивающим эффектом.

- Спортивный – является особым видом массажа, применяемым с целью увеличения выносливости, устранения травм,

борьбы с усталостью, улучшения общего физического состояния спортсменов. Спортивный массаж является важнейшей

частью спортивной тренировки и замечательным средством подготовки спортсменов к соревнованиям. В общем понимании

спортивный массаж представляет собой физическое воздействие на мышцы, кожу и суставы спортсмена с целью

максимального восстановления возможности их функционирования.

- Антицеллюлитный – это комплексное воздействие на кожу и подкожно-жировую клетчатку специальными массажными

техниками. В результате такого массажа жировые клетки «разбиваются» и выводятся из организма естественным путем.

- Медовый – сочетает в себе не только эффекты, присущие другим видам массажа, но и имеет и свои специфические секреты.

Он согревает, улучшает кровообращение, даёт бодрость и лёгкость тела, но главное – выводит шлаки из организма через

кожу, «находит» проблемные места.

- Вакуум-терапия – это безболезненный, вы

  

 Price: 80 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Яковский Сергей 0987956181
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